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Inschrijven 

Inschrijven kan online via forms.healthinvestment.nl. Hier dient u 

eenmalig een account aan te maken of in te loggen als u al een account 

heeft.  

 

Kosten 

De deelnemersbijdrage voor deze nascholing bedraagt 39 euro. Dit 

bedrag is inclusief cursusmateriaal, koffie en thee, soep en 

broodjesbuffet. Tot twee weken voor aanvang van de nascholing kunt 

u kosteloos annuleren.  

 

Accreditatie 

Accreditatie wordt aangevraagd bij Kwaliteitsregister V&V voor 3 uur. 

Accreditatie EADV valt per 1 juli 2017 onder Kwaliteitsregister V&V. 

 Geaccrediteerde avondnascholing 

voor diabetesverpleegkundigen op 2 

data en locaties in het najaar van 

2017. 
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Diabetes  &           Zwangerschap 

 

Beste collega, 

Zwangerschapsdiabetes is een ziektebeeld met veel gezichten. Door meer 

aandacht voor deze aandoening en betere screening wordt 

zwangerschapsdiabetes steeds vaker gediagnosticeerd. Recente onderzoeken 

hebben laten zien dat opsporing en behandeling leiden tot een betere 

zwangerschapsuitkomst. Maar hoe de patiënten opgespoord kunnen worden en 

hoe de behandeling vorm gegeven kan worden, is nog een gebied in ontwikkeling.  

De behandeling en begeleiding vereist daarnaast een goede samenwerking tussen 

de verloskundige, gynaecoloog, diabetesverpleegkundige, diëtist en internist. 

Sommige vrouwen met zwangerschapsdiabetes hebben hoogstwaarschijnlijk een 

type 2 diabetes. Dit is van belang omdat de kans op een afwijkende 

zwangerschapsuitkomst bij type 2 diabetes minimaal evenveel verhoogd als bij 

type 1 diabetes. Bij vrouwen met een zwangerschapsdiabetes is er een verhoogde 

kans op het ontstaan van type 2 diabetes en derhalve is een goede follow-up door 

de huisarts belangrijk. Dit geldt des te meer wanneer er opnieuw een 

zwangerschap(wens) is. Dan is een goede evaluatie van de koolhydraatsituatie 

noodzakelijk. Ook hier zijn inspanningen van een ieder van belang.  

Kortom, meer dan genoeg reden om eens door te praten over hoe dit allemaal zo 

goed mogelijk vorm te geven, waarbij casuïstiek een belangrijk hulpmiddel vormt.  

 

Met vriendelijke groet, 

Dr. Harold de Valk 

Internist UMC Utrecht 

 

18:00 Ontvangst 

18:30 Start nascholing deel 1:   
  Zwangerschapsdiabetes 

20:00 Pauze 

20:15 Start nascholing deel 2: 
  Diabetes Mellitus Type 2 

21:30 Afsluiting 

 
 

 

 

 

Locaties 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data & Locaties 

Dinsdag 28 november 2017 

Zaantheater, Zaandam 

Dinsdag 12 december 2017 

Van der Valk Hotel, Veenendaal 

 

Spreker: Dr. H.W. de Valk, internist UMC Utrecht 


